Titre Professionnel
ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES

OBJECTIES © Acquérir les connaissances et compétences pour contribuer au bien-étre des personnes au sein de
leur foyer, en respectant leur dignité, leur intégrité, leur vie privée et leur sécurité

PUBLIC :
» Jeunes issus de la formation initiale
» Demandeurs d’emploi
> Salariés d’entreprise

DUREE : 406heures

PRE-REQUIS - Pour suivre la formation dans de bonnes conditions, il est souhaitable de savoir lire,
écrire et compter

TARIES © Contrat de professionnalisation

Formation gratuite et rémunérée Rémunération du salarié :
Moins de 26 entre 55% a 80% du SMIC Plus de 26 ans : 100 % du SMIC

Contrat d’ Apprentissage Formation gratuite et rémunérée
Rémunération du salarié : 25% a 61% du SMIC, et 100% du SMIC pour les + de 26 ans

Financement personnel : 3500€ TTC avec paiement possible en plusieurs fois tout au long de
la formation, ainsi que par le biais du CPF
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ACADEMIE ‘

Module 1 : Entretenir le logement et le linge d’un particulier

- Mettre en ceuvre les techniques et gestes professionnels appropriés dans I’entretien du logement
- Mettre en ceuvre les techniques et gestes professionnels appropriés dans I’entretien du linge

- Communiquer et s’organiser

Module 2 : Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien

- Contribuer a I’autonomie physique, intellectuelle et sociale de la personne

- Mettre en ceuvre les techniques et gestes professionnels appropriés dans ’aide a la toilette, a I’habillage et aux
déplacements

- Mettre en ceuvre les techniques et gestes professionnels appropriés dans la préparation des courses

- Communiquer et s’organiser

- Réaliser des calculs simples de la vie quotidienne

Module 3 : Relayer les parents dans la prise en charge des enfants a domicile

- Accompagner les apprentissages de base des enfants et leur socialisation dans leurs activités

- Mettre en ceuvre les techniques et les gestes professionnels appropriés lors des levers et couchers, de la toilette, de
I’habillage et des repas

- Communiquer et s’organiser

Apprentissages transversaux :

- Consolider son projet professionnel

- Rédaction du Dossier Professionnel

- Prévenir les risques et se former au S.S.T.

» Plateau technique

» Cuisine pédagogique

» Matériel de puériculture
> Vidéos

» Formation basée a la fois sur des méthodes déductives avec transmission des connaissances du
formateur, sur des études de cas concrets, des jeux de réles et sur des échanges avec les stagiaires sur des
experiences vecues

> Nos formations sont assurées par des formateurs ayant une qualification et une expérience significative
dans le domaine professionnel visé

> Evaluations en cours et en fin de formation, conformément au Référentiel de Certification du Titre
Professionnel A.D.V.F.

> Validation totale ou partielle du Titre Professionnel Assistant(e) De Vie aux Familles délivré par le
ministére chargé de I’emploi
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