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Programme de formation

CAP ACCOMPAGNANT EDUCATIF PETITE ENFANCE

Objectif :

Acquérir les compétences :

>

D’assurer I’accueil du jeune enfant

De fournir des soins a I’enfant

De prendre en charge I’hygiéne et la prise des repas
De veiller a la prévention et a la sécurité

De contribuer a leur développement, a leur autonomisation, a leur éducation et a leur
socialisation

De comprendre les enjeux psychiques liés a la petite enfance

De connaitre les établissements et les services de la petite enfance, leurs personnels et leurs usagers

Durée :

406 heures de formation + travail en entreprise + 1 mois de stage, le stage ne dispense pas le
stagiaire de ces gardes programmeées.

Prérequis :

«/ Formation ouverte pour tout &ge

«/ Avoir 18 ans lors du passage de ’examen

 Formation ouverte & Toutes Hommes comme Femmes

«/ Habiter en France ou avoir une autorisation de travail

 Maitriser la langue francaise a 1’oral et 1’écrit

«/ S’engager a étre présent en formation de 10 a 11 mois sur un rythme alterné

Condition d’accés a la formation professionnel :

- Les évaluations de niveau se feront sur CV et sur tests écrits,
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- Ainsi qu’a I’oral au cours de I’entretien pour présenter un projet.
- Tout public (salarié(e)s, etudiant(e)s,)
- Etre 4gé de 17 ans

Tarifs
Contrat de professionnalisation
Formation gratuite et rémunérée Rémunération du salarié :

Moins de 26 entre 55% a 80% du SMIC
Plus de 26 ans : 100 % du SMIC

Contrat d’ Apprentissage
Formation gratuite et rémunérée
Rémunération du salarié : 25% a 61% du SMIC, et 100% du SMIC pour les + de 26 ans

Financement personnel : 3500€ TTC avec paiement possible en plusieurs fois tout au long de la
formation, ainsi que par le biais du CPF

Programme

| - MODULES UNITES PROFESSIONNELLES
> UP1l: ACCOMPAGNER LE DEVELOPPEMENT DU JEUNE ENFANT
> UP2: EXERCER SON ACTIVITE EN ACCUEIL COLLECTIF
> UP3: EXERCER SON ACTIVITE EN ACCUEIL INDIVIDUEL
Il - MODULES UNITES GENERALES
> UGL : Francais et Histoire-Géographie — Enseignement moral et civique

> UG2 : Mathématiques - Sciences physiques et chimiques

> UGS : Education Physique et sportives (en option — non pris en charge dans notre centre de
formation)

» UG4 : Prévention Santé Environnement

1 —MODULES UNITES PROFESSIONNELLES- 312 Heures

UNITE 1 : ACCOMPAGNER LE DEVELOPPEMENT DU JEUNE ENFANT : 104
heures

A la fin de ce module, le stagiaire sera en capacité de réaliser de maniére autonome ’accueil et la
prise en charge de I’enfant dans le contexte du domicile privé.
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Recueillir les informations ; s'informer sur les éléments du contexte et de la situation professionnels a
prendre en compte :

- ldentifier le cadre de son intervention pour se situer en tant que professionnel
- Déterminer le degré de développement et d'autonomie de I'enfant
- Identifier les ressources et les contraintes techniques de son intervention

Mettre en ceuvre les conditions favorables a 1’activité libre et a I’expérimentation dans un
contexte donné :

- Adapter et aménager un espace favorable a ’activité libre pour

I’enfant

Adopter une posture professionnelle adaptée :

- Prendre en compte les dimensions éthiques et déontologique de son intervention
- Prendre en compte les dimensions de santé et de sécurité au travail
- Adopter un regard critique sur sa pratique professionnelle

Mettre en ceuvre des activités d’éveil en tenant compte de la singularité de ’enfant :

- Préparer I’activité d’éveil
- Animer I’activité d’éveil

Réaliser les soins du quotidien et accompagner 1’enfant dans ses apprentissages :

- Dispenser des soins liés a I’hygiéne corporelle et au confort de I’enfant
- Dispenser des soins liés a I’alimentation

- Dispenser des soins liés a 1’élimination

- Dispenser des soins liés au sommeil

Appliquer les protocoles liés a la santé de 1’enfant :

- Repérer des signes d’altération de la santé et du comportement : maladie,
malaise, maltraitance.

- Participer a I’application des protocoles d’urgence

- Participation a I’application du protocole d’accueil individualisé (PAI)

UNITE 2 : EXERCER SON ACTIVITE EN ACCUEIL COLLECTIF : 104 heures

A la fin de ce module, le stagiaire sera en capacité de réaliser de maniére autonome I’accueil et
la prise en charge de 1’enfant dans une structure collective.

Etablir une relation privilégiée et sécurisante avec 1’enfant :
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- Communiquer avec I’enfant de maniere appropriée
- Participer a I’acquisition du langage

Coopérer avec 1I’ensemble des acteurs concernés dans un but de cohérence, d’adaptation et
de continuité de I’accompagnement :

- Adapter sa communication avec la famille en fonction du projet du lieu d’accueil
- Inscrire son travail au sein d’une équipe pluri professionnelle

Assurer une assistance pédagogigue au personnel enseignant :

- Installer et remettre en état un espace destiné a une activité pédagogique
- Participer a la réalisation d’une activité pédagogique
- Participer a la sécurisation des récréations et des sorties pédagogiques

Assurer des activités de remise en état des matériels et locaux en école

maternelle :

- Mettre en ceuvre les techniques de dépoussiérage, lavage, séchage et de
décontamination des locaux collectifs et des équipements
- Participer a I’entretien des locaux pendant les vacances scolaires

UNITE 3 : EXERCER SON ACTIVITE EN ACCUEIL INDIVIDUEL : 104 heures

A la fin de ce module, le stagiaire sera en capacité de réaliser de maniere autonome les techniques
relatives a la préparation et au service des collations et des repas, et savoirs associés en biologie et
nutrition — alimentation.

Ainsi que les techniques d’entretien des locaux et des équipements, et savoirs associés en technologie.

Organiser son action :

- Elaborer le plan de travail, planifier ses activités de travail
- S’adapter a une situation imprévue

Suivre 1’état des stocks Négocier le cadre de ’accueil :

- Identifier les attentes des parents
- Présenter le projet d’accueil

- Elaborer le cadre organisationnel et conventionnel de I’accueil

Assurer les opérations d’entretien du logement et des espaces réservés a 1’enfant :
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- Mettre en ceuvre les techniques de dépoussiérage, nettoyage, bionettoyage, séchage des
espaces et équipements réservés a I’enfant.

Elaborer des repas :

- Concevoir des repas
- Préparer des repas en milieu familial

- Servir un repas en milieu familial

II- MODULES UNITES GENERALES - 94 heures
EGL1 : Francais, Histoire-Géographie et Enseignement moral et civique
EG2 : Mathématiques — Sciences physiques et chimiques

EG3 : Education physique et sportive : En option — non pris en charge dans notre centre de
formation
EG4 : Prévention-Sante-Environnement

EPS

Modifié le 22/04/2024

Les Dame de Fer Académie
1 Rue JULES VERNE 92290 CHATENAY-MALABRY
SIRET 89398356900011 TVA FR47893983569Numéro RCS
Nanterre B 893 983 569 Numéro D'activité 119 22 39 93 92



